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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ 

с образовательной компоненты «Фармакогностические основы фитотерапии» 

для соискателей высшего образования 5 курса отрасли знаний 

«22 Здравоохранения» специальности 226 «Фармация, промышленная фармация» 

образовательная программа «Фармация»  

Фм19*(5,0д)і 01  группы 
 (осенний семестр, 2022-2023 у.г..) 

№ 

п/п 
Дата Тема лекции 

Объем 

в час. 
Лектор 

МОДУЛЬ 1. ПРАВИЛА И ПРИНЦИПЫ ФИТОТЕРАПИИ. ЛР, ЛРС, СБОРЫ И ЧАИ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ФИТОТЕРАПИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА 

ЧЕЛОВЕКА. 

1 15.09.2023 

Определение курса «Фармакогностические основы 

фитотерапии» и его связь со смежными дисциплинами. 

Современное положение производства фитопрепаратов 
и диетических добавок. Основы фитотерапии, 

основные правила и принципы. Правила составления 

рецептуры сборов и чаев. Анализ сборов, чаев. Виды 

АНД. Современные требования Фармакопейного 

комитета при разработке АНД. 

2  

2 29.09.2023 

Ядовитые и сильнодействующие растения в 

фитотерапии. Общая характеристика ядовитых БАВ. 

Диагностика ядовитых примесей. Основные принципы 

лечения растительным сырьем. 

Фармакотерапевтическая классификация 

лекарственного растительного сырья. Химические, 

фармакологические и технологические 

несовместимости при составлении прописей сборов. 

2  

3 13.10.2023 

Фитотерапия аллергических болезней, иммунной 

системы. Фитотерапия неврозов, болезней органов 

дыхания. ЛР и ЛРС, входящие в состав сборов. 

Неофициальные виды ЛРС. 

Фитотерапия заболеваний сердечно-сосудистой 

системы, заболеваний ЖКТ, почек и мочеполовой 

системы. ЛР и ЛРС, входящие в состав сборов. 

Неофициальные виды ЛРС. Фитотерапия в 

дерматологии и косметологии ЛР и ЛРС, используемые 

в составе разных косметических средств. 

Ароматерапия. Фитотерапия в профилактике и лечении 

лучевой болезни. Сельскохозяйственные и технические 

культуры как источник получения БАВ и применение 

при терапии различных заболеваний. Фитотерапия 

гипо- и авитаминозов. 

2  

Всего: 6  

Примечание. Лекция проходит по вторникам (ІІ неделя) в 1025-1205 в аудитории 
Онлайн 88 

 

Заведующая кафедрой фармакогнозии и 

нутрициологии,  

профессор 
 Виктория   КИСЛИЧЕНКО  
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