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Іридоїди. Ефірні олії 

 

Ментол має спазмолітичну, знеболююючу дію. Виберіть ЛРС – джерело 

ментолу: (ТС, 2019) { 

=Folia Menthae piperitae 

~Folia Absinthii 

~Folia Salviae 

~Folia Betulae 

~Folia Eucalypti 

} 

 

Хворий страждає на авітаміноз С. Лікар призначив курс фітотерапії. Яка 

лікарська рослинна сировина багата на цей вітамін? (ТС, 2019) { 

=Fructus Sorbi 

~Cortex Quercus 

~Rhizoma Tormentillae 

~Cortex Viburni opuli 

~Folium Menthae piperitae 

} 

 

З Rhizomata cum radicibus Valerianae фітохімічний цех виробляє настойки та 

густі екстракти, що входять до складу комплексних препаратів з седативною 

дією. Назвіть, до якої групи біологічно активних сполук відносятьсяя 

валепотріати валеріани валтрат, ацетовалтрат, дигідровалтрат: (ТС, 2019, 

2020) { 

=Іридоїди 

~Алкалоїди 

~Ефірні олії 

~Полісахариди 
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~Сапоніни 

} 

 

Свіжозібране листя меліси сушать при температурі не вище 35 С°. Наявність 

яких речовин у сировині зумовлює такі умови сушіння? (ТС, 2019) { 

=Ефірних олій 

~Алкалоїдів 

~Похідних антрацену 

~Полісахаридів 

~Серцевих глікозидів  

} 

 

Під час мікроскопічного аналізу сировини в препараті виявлено такі 

діагностичні ознаки: корок багаторядний, великі паренхімні клітини, 

заповнені інуліном; виражена лінія камбію; великі судини; схізогенні 

вмістилища з ефірною олією. Для якої з наведених видів сировини вказані 

ознаки можуть слугувати підтвердженням справжньості? (ТС, 2021) { 

=Rhizomata et radices Inulae 

~Radices Ononidis 

~Rhizomata et radices Rubie 

~Radices Taraxaci 

~Radices Althaeae 

} 

 

До аптеки надійшла партія сировини – кмину плоди. Яку лікарську рослинну 

сировину культивують для заготівлі цієї сировини? (ТС, 2021) { 

=Carum carvi 

~Coriandrum sativum 

~Foeniculum vulgare 

~Anethum graveolens 
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~Anisum vulgare 

} 

 

Ефірна олія евкаліпту використовується як антисептичний засіб. У яких 

видільних структурах листків рослини вона накопичується? (ТС, 2021) { 

=Ефіроолійні вмістища 

~Секреторні клітини 

~Залозисті волоски 

~Ефіроолійні залозки 

~Залозисті плями 

} 

 

Траву деревію заготовляють у певну фазу вегетації. Укажіть її: (ТС, 2021) { 

=Під час масового цвітіння 

~Під час стеблування 

~Під час плодоношення 

~До цвітіння рослин 

~Під час бутонізації 

} 

 

ЛРС материнки звичайної збирають у період цвітіння. Вкажіть спосіб її 

збирання: (ТС, 2021) { 

=Траву зрізають ножем або серпом на відстані 20-30 см від землі 

~Зривають листя зі стеблом 

~Збирають всю рослину, вириваючи її з коренем 

~Зрізають тільки верхівки суцвіть 

~Bвикопують усю рослину 

} 
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Квітки ромашки є популярним лікарським засобом наукової медицини. Для 

лікарського застосування заготовляють сировину: (ТС, 2021) { 

=Chamomilla recutita 

~Anthemis cotula 

~ Tripleurospermum inodorum 

~ Leucanthemum vulgare 

~ Anthemis arvensis 

} 

 

БАР цієї рослини мають секретолітичні, спазмолітичні, вітрогінні та слабкі 

сечогінні властивості. Її ефірна олія використовується для приготування 

кропової води. Укажіть цю рослину: (ТС, 2021) { 

=Foeniculum vulgare 

~Betula pendula 

~Calendula officinalis 

~Tanacetum vulgare 

~Crataegus sanguinea 

} 

 

Яка морфологічна ознака серед наведених є діагностичною для сировини 

ромашки аптечної? (ТС, 2022) { 

=Квітколоже конічне, голе, порожнисте  

~Квітколоже кулясте, суцільне 

~Квітколоже кулясте, з плівчастими приквітниками 

~Квітколоже напівкулясте, суцільне 

~Квітколоже вигнуте, напівкулясте, з плівчастими приквітниками 

} 

 

На складі фармацевтичного підприємства зберігається лікарська рослинна 

сировина, яка містить тимол. За яких умов необхідно її зберігати? (ТС, 2022) { 
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=Окремо від інших  

~У звичайних умовах 

~У металевих контейнерах 

~За температури -5°С 

~В умовах відсутності СО2 

} 

 

Folia Eucalypti використовують як антисептичний, протизапальний, 

болезаспокійливий та бактерицидний засіб. За якою групою біологічно 

активних речовин здійснюють контроль якості Folia Eucalypti ? (ТС, 2023) { 

=Ефірні олії 

~Алкалоїди  

~Серцеві глікозиди 

~Флавоноїди 

~Полісахариди  

}  

 

Під час проведення аналізу сировини виявлено плоди довгастої форми 

(вислоплідники), до 10 мм довжиною та до 4 мм шириною, які легко 

розпадаються на половинки (мерикарпії). Колір плодів зеленувато-бурий, 

запах сильний, ароматний, смак солодкувато-пряний. Вкажіть вид лікарської 

рослинної сировини. (ТС, 2023) { 

=Fructus Foeniculi 

~Fructus Sorbi 

~Fructus Juniperi 

~Fructus Ribis nigri 

~Fructus Coriandri  

}  
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Сировиною для отримання напівсинтетичної камфори є Summitates Abietis, які 

містять ефірну олію. Вкажіть компонент ефірної олії, який використовують 

для отримання напівсинтетичної камфори. (ТС, 2023) { 

=Борнеол 

~Тимол 

~Ліналоол 

~Цитраль 

~Ментол 

}  

 

Яка група БАР вперше була названа “псевдоіндикани” через їх здатність 

утворювати синє забарвлення в концентрованих кислотах? { 

=Іридоїди 

~Лігнани 

~Ксантони 

~Кумарини 

~Флавоноїди 

} 

 

Назвіть групу біологічно активних речовин рослинного походження, які 

мають різко виражений гіркий смак, підвищують апетит та покращують 

травлення: (2015) { 

=Іридоїди 

~Полісахариди 

~Серцеві глікозиди 

~Вітаміни 

~Сапоніни 

} 
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Якість ЛРС через недостатнє вивчення перевіряють органолептично – за 

показником гіркоти. Наявність гіркоти вказує на присутність в ЛРС: { 

=Іридоїдів 

~Глікозидів 

~Полісахаридів 

~Ліпідів 

~Алкалоїдів 

} 

 

Монографія ”Menyanthidis trifoliatae folium” у ДФУ (Доповнення 2) 

регламентує встановлювати специфічний числовий показний для цієї рослини, 

а саме: (2017) { 

=Показник гіркоти 

~Вміст ефірних олій 

~Вміст танінів 

~Вміст жирних олій 

~Показний набухання 

} 

 

Умови сушки ЛРС впливають на якість готового продукту. Виберіть сировину, 

яка при не дотриманні умов може почорніти: { 

=Листя подорожника 

~Листя м’яти перцевої 

~Листя глоду 

~Листя чорниці 

~Листя наперстянки 

} 

 

Тирлич жовтий містить гіркі глікозиди. Яку біологічну дію проявляють 
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препарати з тирличу жовтого? { 

=Збуджують апетит 

~Тонізуючу 

~Сечогінну 

~Гепатопротекторну 

~Венотонізуючу 

} 

 

Як засіб, що підвищує апетит, використовують рослинну сировину, яка 

містить іридоїди. Джерелом цих сполук є: {  

=Radiсеs Gentіanae 

~Radiсеs Іpecacuanhae 

~Radiсеs Rhodіolae 

~Radiсеs Belladonnae 

~Radiсеs Althaeae 

} 

 

Аптека проводить заготівлю ЛРС, що містить гіркоти, для підвищення секреції 

шлункового соку. Яка рослина не допускається до заготівлі через внесення до 

Червоної книги: { 

=Gentiana lutea L. 

~Acorus calamus L. 

~Artemisia absinthium L. 

~Achillea millefolium L. 

~Tanacetum vulgare L. 

} 

 

Вкажіть лікарську рослину, занесену до Червоної книги України, ареал якої 

обмежений високогір’ям українських Карпат: { 
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=Тирлич жовтий 

~Горицвіт весняний 

~Чистотіл великий 

~Конвалія травнева 

~Чемериця біла 

} 

 

Фармакологічна активність препаратів кореневищ та коренів валеріани 

залежить від кількісного вмісту діючих речовин, максимум яких 

накопичується: { 

=Восени, наприкінці вегетації 

~Влітку, під час цвітіння 

~Влітку, до цвітіння 

~Взимку, під час спокою 

~Наприкінці літа, на початку плодоношення 

} 

 

Лікарську рослинну сировину "кореневища з коренями валеріани" збирають у 

таку фазу: (2014) { 

=Відмирання надземної частини 

~Бутонізація 

~Початок цвітіння 

~Повного цвітіння 

~Плодоносіння 

} 

 

При заготівлі лікарської рослинної сировини можливе попадання домішок. 

Вкажіть, до якого виду домішкою є гадючник в’язолистий: (2017) { 

=Valeriana officinalis 
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~Acorus calamus 

~Inula helenium 

~Zingiber officinale 

~Arctium lappa 

} 

 

Препарати валеріани лікарської використовують у медицині як седативний 

засіб. Основною ознакою, що дає змогу відрізнити валеріану від домішок є: { 

=Специфічний запах 

~Відсутність специфічного запаху 

~Специфічний смак 

~Специфічне забарвлення сировини 

~Залишки стебел 

} 

 

Препарати валеріани лікарської використовують як седативний засіб, що 

обумовлено вмістом: { 

=Валепотріатів 

~Анетолу 

~Цинеолу 

~Ліналоолу 

~Евгенолу 

} 

 

З кореневищ і коренів валеріани фітохімічний цех виробляє настойки та густі 

екстракти, які входять до складу комплексних препаратів седативної дії. 

Назвіть, до якої групи БАР належать валепотріати валеріани: валтрат, 

ацетовалтрат, дігідровалтрат: (2018) { 

=Іридоіди 
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~Ефірні олії 

~Алкалоїди 

~Полісахариди 

~Сапоніни 

} 

 

Згідно вимог ДФУ, ідентифікація ЛРС здійснюється за допомогою 

мікроскопічного аналізу. Для якої рослинної сировини наявність молочників є 

діагностичною анатомічною ознакою? (2017) { 

=Корені кульбабки 

~Корені алтею 

~Корені стальнику 

~Корені солодки 

~Корені щавелю 

} 

 

Препарати, виготовлені на основі коренів кульбаби, рекомендують приймати 

для покращення травлення і як жовчогінний засіб, тому що ця сировина 

містить: { 

=Іридоїди 

~Ефірні олії 

~Бальзами 

~Сапоніни 

~Флавоноїди 

} 

 

Яку з перерахованих нижче лікарських рослин можна заготовляти для 

подальшого використання її у медичних цілях для покращення апетиту? { 

=Кульбаба лікарська 
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~Кульбаба червоноплідна 

~Кульбаба пізня 

~Кульбаба бесарабська 

~Кульбаба нерівнобічна 

} 

 

Для отримання ефірної олії з листя евкаліпту краще використовувати різану 

сировину, тому що ефірна олія міститься у: { 

=Ефіроолійних вмістищах 

~Ефіроолійних залозках 

~Ефіроолійних канальцях 

~Ефіроолійних ходах 

~Паренхімних клітинах 

} 

 

Для отримання ефірної олії з листя м’яти краще використовувати цільну 

сировину, тому що ефірна олія міститься у: { 

=Ефіроолійних залозках 

~Ефіроолійних вмістищах 

~Ефіроолійних канальцях 

~Ефіроолійних ходах 

~Паренхімних клітинах 

} 

 

Ефірна олія троянди (рози) використовується як протизапальний і 

спазмолітичний засіб. В яких видільних утвореннях вона локалізується: { 

=Залозисті плями 

~Ефіроолійні залозки 
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~Ефіроолійні вмістища 

~Секреторні клітини 

~Залозисті волоски 

} 

 

Ефірну олію зі шкірки цитрусових використовують як коригуючі та 

антисептичні засоби. Оберіть метод отримання ефірної олії з цієї сировини: { 

=Пресування 

~Екстракція 

~Анфлераж 

~Перегонка з водяним паром 

~Витоплювання 

} 

 

Ефірну олію з квіток рози отримують за допомогою: { 

=Анфлеражу 

~Перегонки з водяною парою 

~Біологічної стандартизації 

~Сублімації 

~Хроматографічного аналізу 

} 

 

Одним з методів одержання ефірної олії є метод анфлеражу або поглинання. 

Вкажіть, з якої лікарської рослинної сировини отримують ефірну олію цим 

методом: { 

=Пелюстки троянди дамаської 

~Шкірки лимона 

~Плоди коріандру посівного 
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~Листя м’яти 

~Квітки ромашки 

} 

 

З метою встановлення чистоти рослинного засобу краплю ефірної олії лаванди 

нанесли на смужку фільтрувального паперу й прогріли в теплому повітрі. 

Через деякий час спостерігали збільшення діаметру плями. Яка домішка 

присутня в олії лаванди? { 

=Жирна або мінеральна олія 

~Фенол 

~Етанол 

~Ацетон 

~Діетиловий ефір 

} 

 

Для визначення чистоти ефірної олії в пробірку з м’ятною олією додали етанол 

і спостерігали помутніння. Які домішки містить м’ятна олія? { 

=Жирну олію 

~Фенол 

~Ацетон 

~Етилацетат 

~Діетиловий ефір 

} 

 

На фармацевтичну фабрику надійшла партія рослинної сировини – квітки 

лаванди. Доброякісність сировини встановлюють за допомогою наступних 

методів: { 

=Перегонка з водяною парою 

~Хроматографічний аналіз 
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~Титриметричний аналіз 

~Біологічний аналіз 

~Сублімація 

} 

 

Свіжозібране листя меліси сушать у затінку при температурі 35°С. Наявність 

яких речовин у сировині обумовлює такі умови сушки? { 

=Ефірної олії 

~Алкалоїдів 

~Серцевих глікозидів 

~Полісахаридів 

~Похідних антрацену 

} 

 

Ментол має знеболюючу та антисептичну дію. Виберіть ЛРС – джерело 

ментолу. { 

=Folia Menthae piperitae 

~Folia Salviae 

~Folia Eucalypti 

~Folia Betulae 

~Herba Absinthii 

} 

 

Ефірна олія трави м’яти перцевої має характерний запах. Яким компонентом 

він зумовлений? (2014) { 

=Ментол 

~Карвакрол 

~Цимол 
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~Цитраль 

~Тимол 

} 

 

На склад надійшла партія рослинної сировини – листя м’яти перцевої. 

Вкажіть, в яких умовах необхідно зберігати цю рослинну сировину { 

=Окремо від інших видів сировини 

~В звичайних умовах 

~В металевих контейнерах 

~Запобігати дії СО2 

~При температурі -5°С 

} 

 

Якість м’ятної олії визначається вмістом ментолу. Який числовий показник 

визначає вміст ментолу в м’ятній олії { 

=Ефірне число після ацетилювання 

~Кислотне число 

~Пінне число 

~Пероксидне число 

~Йодне число 

} 

 

Ментол, який є основним компонентом м'ятної олії, входить до великої 

кількості комбінованих препаратів. Яким методом одержують ментол з 

ефірної олії ? { 

=Виморожуванням 

~Екстракцією органічними розчинниками 

~Методом анфлеражу 

~Пресуванням 
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~Екстракцією жирною олією 

} 

 

Лист і трава м’яти перцевої містить 1-3% ефірної олії. Оберіть оптимальний 

метод отримання м'ятної олії: { 

=Перегонка з водяною парою 

~Пресування 

~Екстракція етанолом 

~Анфлераж 

~Адсорбція активованим вугіллям 

} 

 

У фітохімічному цеху при виробництві настоянки з лікарської рослинної 

сировини додатково вводять 5% ефірної олії. Вкажіть сировину, з якої 

виготовляють настоянку: (2015) { 

=Листки м’яти перцевої 

~Трава звіробою 

~Квіти арніки 

~Квіти календули 

~Листки беладонни 

} 

 

Ефірну олію якої сировини використовують в фармацевтичній, кондитерській 

та парфумерній промисловості: { 

=М’ята перцева 

~Пижмо звичайне 

~Ефедра хвощова 

~Вовчуг польовий 

~Щавель кінський 
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} 

 

Листя шавлії як ефіроолійну сировину провізор повинен сушити при 

температурі: { 

=25-30°С 

~50-60°С 

~100°С 

~60-70°С 

~70-80°С 

} 

 

Рослинний лікарський препарат Сальвiн використовується як в’яжучий, 

протизапальний i протимікробний засіб. Джерелом для отримання цього 

засобу є: { 

=Лист шавлії лікарської  

~Трава хвоща лісового  

~Трава хвоща польового  

~Лист м’яти перцевої  

~Трава кропиви собачої 

} 

 

Листя шавлії лікарської проявляють протимікробну, в'яжучу і протизапальну 

дію, а препарати з них використовують у стоматологічній практиці. Вкажіть 

назву препарату, який виготовляють як ацетоновий витяг з цієї сировини? { 

=Сальвін 

~Ротокан 

~Хлорофіліпт 

~Уролесан 

~Вікаїр 
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} 

 

При гострому респіраторному захворюванні лікар порадив лікарський збір 

“Елекасол”, до складу якого входять: трава череди, квітки ромашки, корені 

солодки, листя евкаліпту прутовидного, квітки календули. Вкажіть відсутню 

лікарську рослинну сировину: { 

=Листя шавлії 

~Листя кропиви 

~Листя мучниці 

~Листя подорожника великого 

~Листя дурману звичайного 

} 

 

Стандартизацію листя шавлії проводять методом: { 

=Перегонки з водою і водяною парою 

~Фотоелектроколориметрії 

~Спектрофотометрії 

~Гравіметрії 

~Йодометрії 

} 

 

Який метод є основою кількісного визначення вмісту ефірної олії в листі 

евкаліпту згідно до фармакопейної методики: { 

=Перегонка з парою 

~Анфлераж 

~Пресування 

~Екстракція органічним розчинником 

~Екстракція жирною олією 

} 
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Евкаліптову олію використовують як бактерицидний засіб. Показником якості 

олії є: { 

=Кислотне число 

~Йодне число 

~Індекс набухання 

~Гемолітичний індекс 

~Пінне число 

} 

 

Яка лікарська рослинна сировина використовується для одержання мазі 

„Ефкамон”? { 

=Folia Eucalypti 

~Folia Salviae 

~Fructus Coriandri 

~Flores Chamomillae 

~Herba Absinthii 

} 

 

Згідно монографії ДФУ «Коріандру плоди» для визначення вмісту ефірної олії 

у плодах використовують метод: { 

=Перегонки з водяним паром 

~Спектрофотометрії 

~Титриметрії 

~Гравіметрії 

~Йодометрії 

} 
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Для якого виду ЛРС наявність ефіроолійних канальців є діагностичною 

анатомічною ознакою? { 

=Coriandri fructus 

~Rosae fructus 

~Myrtilli fructus 

~Crataegi fructus 

~Ribis nigri fructus 

} 

 

Плоди коріандру посівного широко використовують для виробництва 

антимікробного препарату «Цитраль». Коли необхідно заготовляти цю 

лікарську рослинну сировину? { 

=При дозріванні 60-80% плодів у зонтику 

~При повному дозріванні плодів 

~Під час цвітіння 

~Під час зеленого плодоношення 

~На початку цвітіння 

} 

 

До аптеки надійшла партія сировини – кмину плоди. Яку лікарську рослинну 

сировину культивують для заготівлі цієї сировини? { 

=Carum carvi 

~Coriandrum sativum 

~Foeniculum vulgare 

~Anisum vulgare 

~Anethum graveolens 

} 
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В аптеку надійшла партія сировини – кмину плоди. В якому місці слід 

зберігати цю сировину? { 

=Окремо від інших видів сировини 

~Список Б 

~Список А 

~Як наркотичну сировину 

~У світлому місці 

} 

 

Шишкоягоди ялівцю звичайного заготовляють для отримання препаратів, що 

підвищують діурез і дезінфікують сечовивідні шляхи. За вмістом якої 

речовини проводять стандартизацію цієї сировини? { 

=Ефірна олія 

~Флавоноїди 

~Аскорбінова кислота 

~Дубильні речовини 

~Похідні антрацену 

} 

 

Яловець звичайний використовується в якості сечогінного, протизапального і 

жовчогінного засобу. Лікарською рослинною сировиною даної рослини є: { 

=Плоди 

~Пагони 

~Листя 

~Корені 

~Насіння 

} 

 

Стандартизацію плодів ялівцю проводять методом: { 
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=Перегонки з водою і водяною парою 

~Фотоелектроколориметрії 

~Спектрофотометрії 

~Гравіметрії 

~Йодометрії 

} 

 

Камфора використовується для виготовлення лікарських засобів аналептичної 

дії. З деревини якого дерева отримують природну камфору? { 

=Cinnamomum camphora 

~Eucalyptus globulus 

~Betula verrucosa 

~Quercus robur 

~Sophora japonica 

} 

 

У медичній практиці застосовується природна, синтетична і напівсинтетична 

камфора. Назвіть рослину, з якої одержують напівсинтетичну камфору: { 

=Ялиця сибірська 

~Ялиця європейська 

~Камфорний лавр 

~Сосна лісова 

~Ялівець звичайний 

} 

 

Сировиною для одержання напівсинтетичної камфори є пагони ялиці 

сибірської, які містять ефірну олію. Який компонент ефірної олії 

використовують для отримання напівсинтетичної камфори? (2017) { 

=Борнеол 
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~Ліналоол 

~Ментол 

~Тимол 

~Цитраль 

} 

 

Настій сушених плодів малини вживають як потогінний і жарознижуючий 

засіб при застуді. Сировину малини при відпусканні з аптеки можна замінити 

на: (2014) { 

=Flores Tiliae 

~Flores Crataegi 

~Radices Scutellariae 

~Semina Lini 

~Herba Chelidonii 

} 

 

Отримана аптечним складом ЛРС являє собою «шишки» із розкритими 

лусочками, які прикріплюються до твердого стрижня з плодами або без них. 

Супліддя світло-зеленого кольору. Запах ароматний. Смак гіркий. Вкажіть 

рослину – джерело ЛРС: (2018) { 

=Хміль звичайний 

~Ялівець звичайний 

~Маслина європейська 

~Вільха сіра 

~Малина звичайна 

} 

 

Кореневища та корені оману проявляють широкий спектр фармакологічної дії. 

Сушити цю сировину слід при температурі: { 
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=Не вище 40°С 

~80-90°С 

~60-70°С 

~50-60°С 

~90-100°С 

} 

 

При мікроскопічному аналізі сировини в препараті виявлені такі діагностичні 

ознаки: корок багаторядний, великі паренхімні клітини, заповнені інуліном, 

виразна лінія камбію, великі судини, схiзогеннi вмістилища з ефірною олією. 

Для якої з перехованих видів сировини вказані ознаки можуть служити 

підтвердженням справжності? { 

=Rhizomata et radices Inulaе  

~Rhizomata et radices Rubiae 

~Rhizomata cum radicibus Valerianae 

~Radices Taraxaci  

~Radices Ononidis 

} 

 

Рослинну сировину слід збирати у відповідних фітоценозах. Рослинну 

сировину яких лікарських рослин можна заготовляти по берегам річок, озер та 

боліт? { 

=Аїр звичайний 

~Мучниця звичайна 

~Гірчак пташиний 

~Чебрець плазкий 

~Фіалка триколірна 

} 
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Для якого виду сировини наявність аеренхіми з клітинами, що містять ефірну 

олію, є діагностичною анатомічною ознакою? { 

=Аїру кореневища 

~Латаття жовтого кореневище 

~Бадану кореневище 

~Змійовика кореневище 

~Перстачу кореневища 

} 

 

При заготівлі кореневищ аїру можливо переплутати його і заготовити 

домішку. Вкажіть можливу домішку до цієї сировини: { 

=Кореневище півника жовтого 

~Кореневище і корені валеріани 

~Корені оману 

~Корені алтеї 

~Корені здутоплідника 

} 

 

При заготівлі кореневища аїру можна переплутати його з іншою рослиною і 

заготувати сировину з домішкою. Вкажіть можливу домішку до цієї сировини: 

(2015) { 

=Кореневище півників 

~Кореневище валеріани 

~Корені оману 

~Корені алтею 

~Корені здутоплоднику 

} 

 

ЦРА отримала план заготівлі березових бруньок. В яку стадію вегетації слід 

проводити заготівлю цієї сировини: { 
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=До розпускання бруньок 

~Під час сокоруху 

~Взимку 

~Восени 

~Влітку 

} 

 

Лікарську рослинну сировину „листя берези” заготовляють : { 

=Навесні (квітень-травень) 

~Ранньою весною (березень-квітень) 

~В середині літа (липень) 

~Наприкінці літа (серпень) 

~На початку літа (червень) 

} 

 

Відомо, шо бруньки берези застосовують як діуретичний засіб. Якість 

сировини регламентується за вмістом: { 

=Ефірної олії 

~Вітамінів 

~Ліпідів 

~Іридоїдів 

~Сапонінів 

} 
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Під час презентації нового препарату до представника-фармацевта звернувся 

лікар з питанням назвати сполуку, наступної структури . 

Назвіть її: { 

=Хамазулен 

~Теогалін 

~Галова кислота 

~Гідроксикорична кислота 

~Куместрол 

} 

 

Квітки ромашки лікарської містять ефірну олію синього кольору, основним 

компонентом якої є: (2017) { 

=Хамазулен 

~Арніфолін 

~Борнілізовалеріанат 

~Цинеол 

~Анетол 

} 

 

Зазвичай ефірні олії являють собою маслянисті рідини від світло-жовтого до 

коричневого кольору. Однак деякі з них мають інший колір. В якої рослини 

вона має синє забарвлення? { 

=Хамоміла лікарська 

~Чабрець звичайний 

~Багно звичайне 

~Аїр хвичайний 
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~Береза повисла 

} 

 

Ромашка лікарська є популярною ефіроолійною рослиною. Який колір має 

ефірна олія завдяки вмісту в ньому азулену? { 

=Синій 

~Жовтий 

~Коричневий 

~Зелений 

~Червоний 

} 

 

В процесі стандартизації квіток ромашки ДФУ (доповнення 3) рекомендує 

встановлювати кількісний вміст наступних груп БАР: { 

=Ефірної олії та флавоноїдів 

~Ефірної олії та сапонінів 

~Ефірної олії та кумаринів 

~Алкалоїдів 

~Ефірної олії 

} 

 

Якість препаратів з квіток ромашки лікарської залежить від дотримання 

правил заготівлі і умов сушіння. Квітки ромашки лікарської краще сушити 

при: { 

=35-40°С 

~90-100°С 

~60-70°С 

~80-90°С 

~70-80°С 

} 
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В аптеку надійшла партія сировини – квітки ромашки. В якому місці слід 

зберігати цю сировину: { 

=Окремо від інших видів сировини 

~Список Б 

~Список А 

~Як наркотичну сировину 

~У світлому місці 

} 

 

До рослинного препарату входить сесквітерпеновий спирт бісаболол. Вкажіть, 

яку вітчизняну рослинну сировину можна використовувати як джерело цієї 

сполуки? { 

=Matricaria chamomilla 

~Curcuma longa 

~Achillea millefolium 

~Coriandrum sativum 

~Ruta graveolens 

} 

В аптеку надійшла партія сировини - квітки ромашки. В якому місці слід 

зберігати цю сировину? { 

=Окремо від усіх видів сировини  

~За списком Б  

~За списком А  

~Як наркотичну сировину  

~У світлому місці 

} 

 

Квітколоже ромашки лікарської має характерні ознаки. Вкажіть вірну 
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відповідь: { 

=Довгасте, вузькоконічне, всередині порожнисте 

~Опукле, конічне, всередині порожнє 

~Тупоконічне, без порожнини 

~Довгастоконічне, зверху з плівками, без порожнини 

~Конічне без порожнини 

} 

 

Квітки ромашки є популярним лікарським засобом наукової медицини. З цією 

метою заготовляють сировину від: { 

=Chamomilla recutita 

~Leucanthemum vulgare 

~Anthemis cotula 

~Anthemis arvensis 

~Tripleurospermum inodorum 

} 

 

Лікарську рослинну сировину використовують для виробництва широкого 

спектру лікарських препаратів, а деякі види ЛРС використовують як 

інсектициди, до них відносять: { 

=Квітки ромашки далматської 

~Квітки липи 

~Квітки арніки 

~Квітки мати-й-мачухи 

~Квітки дивини 

} 

 

В аптеку надійшов план заготівлі ЛРС трави деревію. Який вид цієї рослини 

дозволено використовувати в медицині? { 
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=Achillea millefolium L. 

~Achillea micranta L. 

~Achillea nobilis L. 

~Achillea setacea Waldst et Kit. 

~Achillea pannonica L. 

} 

 

Траву деревію заготовляють в певну фазу вегетації. Вкажіть її. { 

=Під час масового цвітіння 

~До цвітіння рослин 

~Під час стеблування 

~Під час плодоношення 

~Під час бутонізації 

} 

 

Для полоскання ротової порожнини лікар порадив лікарський засіб “Ротокан”, 

до складу якого входять: рідкі екстракти квіток ромашки та календули. 

Вкажіть відсутню лікарську рослинну сировину: { 

=Квітки деревію 

~Квітки цмину піскового 

~Трава фіалки польової 

~Трава звіробою 

~Квітки конвалії 

} 

 

Квітки арніки застосовують як гемостатичний засіб при забитті і травмах. 

Заготівлю цієї сировини проводять: { 

=На початку цвітіння 
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~В період бутонізації 

~Під час цвітіння 

~У другій половині цвітіння 

~Допускається заготівля квіток і плодів 

} 

 

Трава полину гіркого використовується для покращення секреції травних 

залоз. При хроматографічній ідентифікації трави полину гіркого (Herba 

Absinthii) згідно Державної фармакопеї України виявляють: { 

=Абсинтин 

~Кумарин 

~Рутин 

~Резерпін 

~Глюкофрангулін 

} 

 

Траву полину гіркого заготовляють в певну фазу вегетації. Вкажіть 

оптимальний термін заготівлі. { 

=На початку цвітіння 

~До цвітіння рослин 

~Під час повного цвітіння 

~Під час плодоношення 

~Під час бутонізації 

} 

 

При заготівлі лікарської рослинної сировини можливим є попадання домішок. 

Вкажіть, до якого виду ЛРС домішкою є трава чорнобильника: { 

=Herba Artemisia absinthiae 

~Herba Polygonii aviculare 

~Herba Artemisia annuae 



 

34 Фармакогнозія. Іридоїди. Ефірні олії                                           НФаУ 

~Herba Millefolliae 

~Herba Leonuri cardiacae 

} 

 

При заготівлі лікарської рослинної сировини можливе потрапляння домішки. 

До якого виду ЛРС домішкою є трава полину звичайного? (2015) { 

=Herba Artemisia absinthiae 

~Herba Polygoni aviculare 

~Herba Artemisia annuae 

~Herba Millefolliae 

~Herba Leonuri cardiacae 

} 

 

При заготівлі лікарської рослинної сировини можливе потрапляння домішки. 

До якого виду ЛРС домішкою є трава полині звичайної? (2014) { 

=Herba Artemisia absinthiae 

~Herba Polygonii aviculare 

~Herba Artemisia annuae 

~Herba Millefolliae 

~Herba Leonuri cardiacae 

} 

 

При діагностиці сировини знайдено: слабкозвивисті клітини епідерми, 

волоски “Т-подібні”, складаються з 2-4 клітин, розташованих у ряд, до яких 

прикріплена посередині довга стрічкоподібна клітина с вузькими кінцівками,  

ефіроолійні залозки, характерні для родини айстрові, що є діагностичними 

ознаками сировини: { 

=Folium Absinthii 

~Folium Salviae 
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~Folium Urticae 

~Folium Menthae 

~Folium Vitis idaeae 

} 

 

Лікар порадив вживати підлітку зі зниженим апетитом апетитний збір 

наступного складу: Herba Absinthii, Herba Millefolii. Вкажіть характерні 

мікроскопічні ознаки Artemisia absinthium, що вказують на наявність рослини 

у зборі: { 

=Т-подібні волоски по краю листка 

~Прості і головчасті волоски 

~Багатокінцеві, прості та війчасті волоски 

~Жалкі та ретортоподібні волоски 

~Багатокінцеві та головчасті волоски 

} 

 

Тимол має виражену антисептичну дію. Виберіть ЛРС – джерело тимолу. 

(2016) { 

=Herba Thymi vulgaris 

~Folia Salviae 

~Folia Eucalypti 

~Folia Betulae 

~Folia Absinthii 

} 

 

Ароматичний терпеноїд тимол проявляє антисептичну дію у складі ефірних 

олій лікарських рослин. Яка рослина містить цю сполуку? { 

=Thymus vulgare L. 

~Coriandrum sativum L. 
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~Lavandula spica L. 

~Mentha piperita L. 

~Salvia officinalis L. 

} 

 

Тимол є антисептиком, який використовується в стоматологічній практиці. 

Джерелом його отримання служить ефірна олія такої рослини: (2018) { 

=Чебрець звичайний 

~Шавлія ликарська 

~М’ята перцева 

~Фенхель звичайний 

~Евкаліпт кулястий 

} 

 

Трава чебрецю та препарати на її основі виявляють антисептичну та 

відхаркувальну дії. Який стандарт використовують при ідентифікації трави 

чебрецю методом тонкошарової хроматографії? { 

=Тимол 

~Ментол 

~Рутин 

~Глюкофрангулін 

~Гіперозид 

} 

 

Траву чебрецю плазкого заготовляють в Україні. Вкажіть термін заготівлі 

сировини. { 

=У фазі цвітіння рослин 

~До цвітіння 

~До утворення зелених плодів 
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~У період зрілих плодів 

~Після збирання плодів 

} 

 

На аптечний склад надійшла партія лікарської рослинної сировини трави 

тим’яну звичайного. Вміст яких діючих речовин визначають у відповідності з 

вимогами Фармакопеї? (2014) { 

=Ефірні олії 

~Флавоноїди 

~Дубильні речовини 

~Кумарини 

~Сапоніни 

} 

 

 

На аптечний склад надійшла партія лікарської рослинної сировини трави 

чебрецю звичайного. Вміст яких діючих речовин визначають у відповідності 

до вимог Фармакопеї? (2015) { 

=Ефірні олії 

~Флавоноїди 

~Дубильні речовини 

~Кумарини 

~Сапоніни 

} 

 

Для виготовлення на заводі галенового препарату Пертусин, що має 

відхаркувальні властивості, використовують екстракт трави: { 

=Thymus serpyllum  

~Bursae pastoris  
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~Hyperici perforati  

~Erysimi diffuse  

~Polygoni avicularis 

} 

 

До аптеки звернувся хворий з проханням відпустити йому препарат 

"Пертусин" як засіб від кашлю. Настій якої лікарської рослини можна 

рекомендувати у якості замінника за відсутності препарату? (2014) { 

=Herba Thymi serpylli 

~Cortex Frangulae alni 

~Folium Cassiae acutifoliae 

~Herba Equiseti 

~Herba Leonuri quinquelobati 

} 

 

ЛРС материнки звичайної збирають в період повного цвітіння одним із 

способів, вкажіть його: { 

=Траву зрізують ножем або серпом на відстані 20-30 см від землі 

~Викопують всю рослину 

~Обривають листя із стеблом 

~Збирають всю рослину, вириваючи її з коренем 

~Зрізують тільки верхівки суцвіть 

} 

 

Аптека заготовила траву материнки звичайної. Який режим сушіння необхідно 

використати для отримання сировини, що відповідає вимогам Фармакопеї XI 

видання? (2014) { 

=35-40° C 

~80-90° C 



 

39 Фармакогнозія. Іридоїди. Ефірні олії                                           НФаУ 

~20-25° C 

~50-60° C 

~70-80° C 

} 

 

Аптека заготовила траву материнки звичайної. Який режим сушіння необхідно 

використати для одержання якісної сировини? (2016) { 

=35-40°C 

~80-90°C 

~60-70° C 

~50-60° C 

~70-80°C 

} 

 

При лікуванні бронхіту лікар порадив вживати грудний збір № 1 з 

відхаркувальними властивостями, наступного складу: Radices Althaeae, Folium 

Tussilago farfarae, Herba Origani vulgaraе. Вкажіть до якої з груп БАР 

відноситься Origanum vulgare? { 

=До ЛРС, що містить ефірні олії 

~До ЛРС, що містить сапоніни 

~До ЛРС, що містить алкалоїди 

~До ЛРС, що містить антраценпохідні 

~До ЛРС, що містить кардіостероїди 

} 

 

До складу фітопрепарату „Фітолізин" входить витяг з наступної лікарської 

рослини: { 

=Материнка звичайна 

~Астрагал шерстистоквітковий 
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~Алтея лікарська 

~Вовчуг польовий 

~Полин гіркий 

} 

 

Траву материнки використовують для виробництва фітозасобів. Згідно з 

вимогами Державної Фармакопеї України, ідентифікація сировини передбачає 

хроматографічний контроль за допомогою тонкошарової хроматографії. На 

хроматографічній пластинці після обробки реактивом ідентифікують наступні 

речовини: (2014, 2015) { 

=Тимол та карвакрол 

~Атропин та гіосциамин 

~Кверцетин та рутин 

~Апігенін та лютеолін 

~Арбутин та метиларбутин 

} 

 

Згідно ДФУ (Доповнення 3) в траві материнки методом газової хроматографії 

визначають вміст тимолу та карвакролу. До якого класу біологічно активних 

речовин вони належать? (2015, 2016) { 

=Ефірні олії 

~Алкалоїди 

~Іридоїди 

~Кумарини 

~Флавоноїди 

} 

 

При проведенні аналізу ефірної олії встановлено, що вона містить анетол. З 

якої лікарської рослини отримали цю олію: { 
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=Anisum vulgare 

~Coriandrum sativum 

~Valeriana officinalis 

~Allium sativum 

~Allium сера 

} 

 

При отриманні рослинних субстанцій плоди якої рослини є сировиною для 

виробництва препаратів відхаркувальної дії: { 

=Анісу звичайного 

~Софори японської 

~Моркви дикої 

~Лимоннику китайського 

~Мордовнику 

} 

 

При проведенні аналізу сировини виявлено плоди (вислоплідники) довгастої 

форми, до 10 мм довжиною, ширина до 4 мм, які легко розпадаються на 

половинки (мерикарпії), колір плодів зеленувато-бурий, запах сильний, 

ароматний, смак солодкувато-пряний. Визначте вид лікарської рослинної 

сировини: (2015, 2016) { 

=Fructus Foenculi 

~Fructus Coriandri 

~Fructus Juniperi 

~Fructus Sorbi 

~Fructus Ribis nigri 

} 
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Квіткові пуп’янки гвоздики містять ефірну олію та використовуються для 

виробництва фітозасобів з антисептичною дією. Згідно з вимогами ДФУ, 

ідентифікація сировини виконується методом тонкошарової хроматографії. На 

хроматографічній пластинці після обробки реактивом ідентифікують зони: 

(2015) { 

=Євгенолу та каріофілену 

~Кверцетину та рутину 

~Скополаміну та гіосциаміну 

~Апігенину та лютеоліну 

~Скополетину та умбеліферону 

} 

 

Лікар-імунолог звернувся до провізора з питанням про походження речовини 

стевіозид, яку введено до складу препарату для діабетиків. Підкажіть колезі 

лікарю, до класу яких природних речовин він відноситься? { 

=Терпени 

~Алкалоїди 

~Білки 

~Ліпіди 

Полісахариди 

} 

 


