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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ 

з освітнього компонента «Теоретичні основи фундаментальної 

медицини.(Фармакогностичні основи фітотерапії)» для 2 курсу 

галузі знань 22 «Охорона здоров'я» спеціальності 226 «Фармація, 

промислова фармація» освітньої програми «Фармація»  

Фм23(2,6з)-01-03 групи 

(весняний семестр, 2024-2025 н.р.) 

№ 

з/п 
Дата Тема заняття 

Обсяг у 

годинах, 

вид 

заняття 

Система 

оцінювання 

знань, бали 

min max 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. ОСНОВИ ФІТОТЕРАПІЇ. 

1. 23.04.2025 

1250-1430 

Визначення курсу “Фармакогностичні основи фітотерапії” та 
його зв’язок з суміжними дисциплінами. Сучасне становище 
виробництва фітопрепаратів та дієтичних добавок. Основи 
фітотерапії, її основні правила та принципи. Правила 
складання рецептури зборів та чаїв. Аналіз зборів, чаїв. Види 
АНД. Сучасні вимоги Фармакопейного комітету при 
створенні АНД. 

2 

ПЗ 

1 2 

Отруйні і сильнодіючі рослини у фітотерапії. Загальна 
характеристика отруйних БАР. Діагностика отруйних 
домішок. 

1 2 

Основні принципи лікування рослинною сировиною. 
Фармакотерапевтична класифікація лікарської рослинної 
сировини.. Хімічні, фармакологічні та технологічні 
несумісності при складанні прописів зборів. 

1 2 

Контроль засвоєння ЗМ 1 27 44 

Всього за ЗМ 1: 30 50 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. ЛР ТА ЛРС, ЗБОРИ ТА ЧАЇ, ЩО ВИКОРИСТОВУЮТЬСЯ В 

ФІТОТЕРАПІЇ ЗАХВОРЮВАНЬ РІЗНИХ СИСТЕМ ОРГАНІЗМУ ЛЮДИНИ.  

2. 
23.04.2025 

1445-1625 

Фітотерапія алергічних захворювань, імунної системи. 
Фітотерапія неврозів, захворювань органів дихання. ЛР та 
ЛРС, які входять до складу зборів. Неофіцінальні види ЛРС. 

2 

ПЗ 

1 2 

Фітотерапія захворювань серцево-судинної системи, 
захворювань ШКТ, нирок та сечостатевої системи. ЛР та 
ЛРС, які входять до складу зборів. Фітотерапія в дерматології 
та косметології. ЛР та ЛРС, які використовуються у складі 
різних косметичних засобів. Ароматерапія. Фітотерапія в 
профілактиці та лікуванні променевої хвороби. 

1 2 

3 
09.06.2025 

1250-1430 

Сільськогосподарські та технічні культури як джерело 
отримання БАР та застосування їх при терапії різних 
захворювань. Фітотерапія гіпо- та авітамінозів. 

2 

ПЗ 

1 2 

Контроль засвоєння ЗМ 2 27 44 

Всього за ЗМ 2: 30 50 
Семестровий залік з модуля 1: «Правила та принципи 

фітотерапії. ЛР та ЛРС, збори та чаї, що 

використовуються в фітотерапії захворювань різних 

систем організму людини.» 

   

ВСЬОГО ЗА ВИВЧЕННЯ МОДУЛЯ 1 ПЗ-6 60 100 

 

Завідувачка кафедри фармакогнозії 

 та нутриціології,  

професорка                                                Вікторія КИСЛИЧЕНКО   
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Обсяг роботи ЗВО в годинах 

 
Всього Кредити Лекції Лабораторні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Національна 

шкала 

90 3,0 2 6 82 
Залік 

(90 - зарах - А) 

 

 

 
Примітка. Оцінювання поточного рейтингу (ПР) здобувачів вищої освіти на кожному 
занятті здійснюється згідно обсягу засвоєння матеріалу за шкалою: 0-59% – 0 балів, 60-73% – 
1 бал, 74-100% – 2 бали. Оцінювання ЗМ №1, №2 здійснюється за сумою поточного рейтингу 
та контрольних робіт з модулів. 
 

% засвоєння 

матеріалу з 

контрольних 

робіт 

ЗМ № 1  

Бали   % засвоєння 

матеріалу з 

контрольних 

робіт 

ЗМ № 2 

Бали   

90-100 40-44  90-100 40-44  

74-89 32-39  74-89 32-39  

60-73 27-31  60-73 27-31  

0-59 0-26  0-59 0-26  

 

Рейтинг з модулю 1 (М 1) (за семестр) = ЗМ № 1 + ЗМ № 2 


